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ENSPS - 2025 
 Português – 03 / 10 / 2025 (sexta-feira) 

Conteúdo Português Gramática 
MÓDULO 3 - Texto e interpretação – Gênero textual: Charge.    54 a 63.   ––––––––––– 
Verbo auxiliar.  228 a 236 
Verbo irregular.  244 a 246 
Advérbio  247 a 254 
Ortografia: Verbos terminados em –em, - êm, -eem  237 a 239 
Uso do mau / mal  255 e 256 
 

 Redação – 03 / 10 / 2025 (sexta-feira) 
Produção Textual: Criação de texto de acordo com uma charge. 

 

 Matemática – 10 / 10 / 2025 (sexta-feira) 
Conteúdo Páginas 

MÓDULO 3 - Capítulo 9 – Divisão de fração por um número natural. 140 e 141 
Multiplicação e divisão entre frações 142 a 146 
MÓDULO 4 – Capítulo 10 – Amplio ou reduzo 80 e 81 
O centímetro quadrado/ O metro quadrado/ O quilômetro quadrado 82 a 87 
Área e perímetro 88 e 89 
Medidas agrárias 90 a 93 
Ampliando ou reduzindo figuras 94 a 97 
 

 História e Geografia – 17/ 10 / 2025 (sexta-feira) 
Conteúdo História 

MÓDULO 3 – Ano – novo segundo outros calendários. 230 e 231 
Percepção do tempo entre diferentes povos 232 a 234 
MÓDULO 4 – Capítulo 10 – Cidadania no mundo 202 e 203 
O que é cidadania? 204 
Como praticar a cidadania? 205 a 207 
Cidadania : uma história 208 
Constituição dos Estados Unidos de 1776 209 
Revolução Francesa de 1789 210 
Cidadania ainda para poucos 211 
E hoje? 212 

Conteúdo Geografia 
MÓDULO 4 – Capítulo 10 – Principais problemas ambientais. 238 e 239 
O que são problemas ambientais? 240 a 242 
A poluição atmosférica. 243 
A degradação do solo 244 
A poluição da água 245 
  O desmatamento 248 
Capítulo 11 – Qualidade de vida 250 e 251 
O que é qualidade de vida? 252 e 253 
 

 Ciências – 24/ 10 / 2025 (sexta-feira) 
Conteúdo Páginas 

MÓDULO 3 – Capítulo 9 – Matéria para o nosso corpo. 184 e 185 
Energia pura 186 e 187 
Alimentos e nutrientes 188 e 189 
Alimentos processados 190 
Alimentos de origem animal, vegetal 191 e 192 
Montando cardápios 194 a 197 
MÓDULO 4 – Capítulo 10 – Por que comemos? 152 e 153 
A importância do alimento 154 e 155 
A transformação do alimento 156 a 158 
A organização do sistema digestório 159 a 161 
Nutrição do organismo 162 
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